
 

 

Manual del Practicante de Coaching  

Rueda de Desarrollo Profesional 

Coachee______________________________                           Fecha_________________ 

 
Áreas a elegir según la influencia que tienen en su desarrollo profesional. Puede 
combinar áreas si desea  (Elegir las 8 con mayor influencia) 

 

Planificación y 
Gestión del 
Tiempo 

Organización 
en el Trabajo 

Trabajo en 
equipo 

Proyectos Relaciones 
interpersonales 

Comunicación 

Creatividad e 
innovación 

Proactividad Inteligencia 
emocional 

Liderazgo Toma de 
decisiones 

Gestión de 
Conflictos 

Motivación Autoconfianza Conocimiento Disciplina  Cumplimiento 
de metas 

 Habilidades 
de Coaching 

 

https://www.acpcoachingacademy.com/

